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Cel przedmiotu / modutu

z niepetnosprawno$cig intelektualna.

Zapoznanie studentéw z prawidtowosciami i regutami edukacji seksualnej oséb

Wymagania wstepne

i nauczania oraz i pedagogiki specjalnej

mechanizmoéw zachowania

- Zna podstawowe pojecia z zakresu psychologii rozwojowej, wychowania

- Posiada podstawowg wiedze na temat fizjologii cztowieka oraz biologicznych

EFEKTY KSZTALCENIA

Odniesienie do
efektow dla
kierunku i

kompetencji
nauczycielskich

Nr | Wiedza - student:
01 wymienia i charakteryzuje prawidtowo$ci rozwoju psychoseksualnego oséb K_W05/1a

Z niepetnosprawnoscig intelektualng

. , D . . K_W03/1c

02 | wskazuje podstawowe reguty edukacji seksualnej oséb z niepetnosprawnoscig intelektualng

Umiejetnosci — student:

o Lo , o o K_U01/2a, 2b

03 | rozpoznaje i klasyfikuje rézne zachowania o charakterze seksualnym oraz wskazuje ich mozliwg geneze

wybiera metody i $rodki przekazywania informacji o zjawiskach i prawidtowo$ciach Zycia seksualnego K_U02/2¢c
04 cztowieka adekwatne do potrzeb odbiorcy o ograniczonych mozliwo$ciach intelektualnych
05 wybiera, adaptuje i wykorzystuje w praktyce pomoce i materialy istotne z punktu widzenia skutecznosci K_U09/2g

edukaciji seksualnej 0s6b z niepetnosprawnoscig intelektualng

nawigzuje i utrzymuje kontakt rzeczowy i emocjonalny z uczniami /wychowankami objetymi edukacjg, K_U07 / 2f
06 | seksualng oraz ich opiekunami K U11/2i

Kompetencje spoteczne — student:

wspiera proces adaptacii i integracji w zespole, organizuje i kieruje pracg zespotu oraz troszczy sie 0 K_K08 / 3g
07 komfort pracy grupy i jednostki

okresla hierarchie celéw i zadan w edukacji seksualnej danej grupy lub jednostki, majac na uwadze ich K_K05/3b
08 aktualny stan, potencjat rozwojowy oraz warunki $rodowiska
09 odpowiedzialnie przygotowuje sie do swojej pracy, planujac i realizujgc prace edukacyjno-wychowawczg K_KO06 / 3f, 3d

uwzglednia réznice w oczekiwaniach i reakcjach odbiorcow

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ - WYKLAD

1. Podstawowe zagadnienia z zakresu fizjologii i psychoseksualnego funkcjonowania cziowieka




5

a) Funkcje uktadu nerwowego i endokrynologicznego

b) Zjawisko popedu ptciowego w kontekscie niepetnosprawnosci intelektualne;.
Prawidtowosci rozwoju psychoseksualnego

a) Etapy rozwoju psychoseksualnego

b) Dojrzewanie piciowe 0séb niepetnosprawnych intelektualnie

c) Problem tozsamosci piciowej 0sdb niepetnosprawnych intelektualnie

Wychowanie seksualne dzieci i mtodziezy

a) Zrodka wiedzy o zyciu seksualnym

b) Zachowania i reakcje o charakterze seksualnym u dzieci i mtodziezy

¢) Rodzice wobec rozwoju psychoseksualnego dzieci z niepetnosprawnoscia intelektualng
Profilaktyka w edukacji seksualne;

a) Problem normy w odniesieniu do sfery psychoseksualnej

b) Nietypowe zjawiska zycia seksualnego 0s6b niepetnosprawnych intelektualnie

c) Zachowania seksualne z obszaru ryzyka

Konsekwencije niepetnosprawnosci intelektualnej w doniesieniu do rozwoju oraz zycia psychoseksualnego cziowieka.

Forma z

aje¢ — CWICZENIA

Metody ksztatcenia

1. Metody problemowe — wyktad problemowy, dyskusja, inscenizacja
2. Metody podajace — wyktad, instruktaz, opowiadanie, prezentacja multimedialna
3. Metody samoksztatceniowe — praca z tekstami zrodtowymi

Metody weryfikacji efektdw ksztatcenia Nr efektu ksztatcenia
1. Zadania kontrolne 01, 02, 04, 05, 06, 09
2. Dyskusja kierowana 02, 03,07, 08, 09

Forma i warunki zaliczenia

Zaliczenie z oceng

Literatura podstawowa Koscielska M.: O ludzkich potrzebach osdb niepetnosprawnych intelektualnie.

Fornalik I.; Potrzeby oséb z niepetnosprawno$cig intelektualng w okresie adolescencji a mozliwos¢
ich realizacji

Jaczewski A.: Nasze dzieci dorastajg. Rady dla rodzicow i wychowawcow.

Kijak R.: Seks i niepetnosprawnos¢-doswiadczenia seksualne 0sdb z niepetnosprawnoscig
intelektualna.

Literatura uzupetniajaca Dolto F, Dolto-Tolitch C.: Porozmawiajmy o dojrzewaniu. Kompleks homara.

Stapinski A.(red.) : Wybrane problemy seksuologii i choréb wenerycznych
Bielicka I.: Ktopotliwe pytania

NAKLAD PRACY STUDENTA:
Liczba godzin
Udziat w wyktadach 15
Samodzielne studiowanie tematyki wyktadow 5
Udziat w ¢wiczeniach audytoryjnych i laboratoryjnych’

Samodzi

elne przygotowywanie si¢ do éwiczen’

Przygotowanie projektu / eseju / itp.”

Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 5

Udziat w

konsultacjach

Inne

LACZNY naklad pracy studenta w godz. 25

Liczba punktow ECTS za przedmiot 2

Obciaze

nie studenta zwiagzane z zajeciami

praktycznymi* .

Obciaze

nie studenta na zajeciach wymagajacych 15

bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich 0,6 ECTS




